
Name:                                     Juan Ramón Arosemena Valdés 
Date of born:           24 de diciembre de 1958 
Place of born:                          Panamá city,  Republic of Panama. 
Marital status:                         Married with  Carmen Lina Gómez de Arosemena. 
Sons:                                       Juan Ramón, Juan Carlos y María Teresa Arosemena Gómez. 
 
 
EDUCATION 
 
1965-1970 Elementary, Colegio de La Salle, Panamá. 
1971-1976 High School, Colegio de La Salle, Panamá. 

Bachelor in Letters and Sciences. 
1977-1983 Medicine School, University of Panama. 

Medicine Doctor Title. 
1983-1984 First year general intership,, Complejo Hospitalario 

Metropolitano de la Caja de Seguro Social. 
1984-1985 Second year internship, Integrated Health System,  Bocas del 

Toro, Panama. 
1985-1987 Clinic Assistant, Epidemiology División, Gorgas 

Conmemorative Laboratory, Panama city, Panama. 
1987-1990                              Residency, Anatomic Pathology,  Complejo        
                                               Hospitalario Metropolitano de la Caja de Seguro Social (Panama 
                                               city, Panama)  and  Oncology Hospital, XXI Century Medical 
                                               Center, Mexican Social Security. Mexico FD. 
1988-1989 Assistant Reasercher, Gorgas Conmemorative Laboratory, 

Panama city, Panama. 
 
1990-1991 Training, Gatrointestinal and Hepatic Pathology, Specialities   
                                                Hospital,  XXI Century Medical Center, Mexican Social 
                                                Security. México FD. 
 
 
 
PUBLICATIONS 
 
• De la Guardia A, Arosemena JR. Estudio sobre algunas plantas tóxicas de 

Panamá, Rev Med Cient AEMP 1982; 2(2):16-50. 
• Arosemena JR, Cuevas M, Ulloa E y col. Seroepidemiología del virus HTLV-III 

en una población de panameños de alto riesgo: informe preliminar. Rev Med Pan 
1986; 11(2):124-133. 

• Arosemena JR, Guerrero DM, Caussy D y col. Prevalencia de infección de la 
endocérvix con el virus del papiloma humano en una población de prostitutas de 
la ciudad de Panamá. Rev Med Pan 1987; 12(3):165-172. 

• Bertoli F, Arosemena JR, González R y col. Abscesos cerebrales múltiples 
debidos a Toxoplasma gondii en un paciente con SIDA: primer caso descrito en 
Panamá. Rev Med Pan 1988; 13(1):22-30. 

• Bertoli F, Espino M, Arosemena JR y col. Hallazgos anatomopatológicos de 
pacientes con SIDA: experiencia del Complejo Hospitalario Metropolitano de la 
Caja de Seguro Social. Rev Med CSS 1988; 20(1):70-78. 
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• Reeves WC, Cuevas M, Arosemena JR y col. HIV infection in the Republic of 
Panama. Am J Trop Med Hyg 1988; 39(4):398-405. 

• Levine PH, Cuevas M, Arosemena JR y col. Human T Cell Leukemia virus 
(HTLV-I) and hematologic malignancies in Panama, Cancer 1989; 63:2186-2191. 

• Reeves WC, Arosemena JR y col. Genital human papillomavirus infection in 
Panama City prostitutes. J Infect Dis 1989; 160(4):599-603. 

• Gracia F, Reeves WC, Levine PH, Cuevas M, Castillo L, Chavarria R, Grimaldo 
V, Triana E, Arosemena JR Blattner WA. Human T-Cell Lymphotropic virus 
Type I and neurologic diseases in Panama, 1985 and 1986. Arch Neurol 1990; 
47:634-639. 

• De León C, Espino M, Miranda E, Arosemena JR y col. Tumor de Castleman. 
Primer caso localizado retroperitoneal en el Complejo Hospitalario Metropolitano, 
Rev Med CSS 1990; 22(1-2):89-96. 

• Aguirre Garcia J, Arosemena JR, Vega Ramos B. Frequency of gastric intestinal-
type and diffuse-type adenocarcinoma in Mexico (letter). Am J Clin Pathol 1992; 
98(1):141-142. 

• Arosemena JR, Aguirre Garcia J, Gómez Jiménez L. Cuerpos de Leuchtenberger 
(cuerpos apoptóticos) en adenomas de intestino grueso. Patología 1994; 32(2):73-
77. 

• Bertoli F, Espino M, Arosemena JR, Fishback JL, Frenkel JK. A spectrum in the 
pathology of toxoplasmosis in patients with Acquired Immunodeficiency 
Syndrome. Arch Pathol Lab Med 1995; 119:214-224. 

 
 
PRESENTATIONS: 
 
• “HPV infection in prostitutes of Panama City”, in: International Workshop of 

Papillomaviruses, New York, 1986. 
• Seroepidemiología del virus HTLV-III en una población de panameños de alto 

riesgo: informe preliminar, Jornadas Médicas de la Caja de Seguro Social, 
noviembre de 1985. 

• Abscesos cerebrales múltiples por Toxoplasma gondii en un paciente con SIDA: 
primer caso descrito en Panamá, Jornadas Médicas de la Caja de Seguro Social, 
noviembre de 1987. 

• Hallazgos anatomopatológicos de pacientes con SIDA: experiencia del Complejo 
Hospitalario Metropolitano de la Caja de Seguro Social, Jornadas Médicas de la 
Caja de Seguro Social, noviembre de 1987 (premio al mejor trabajo). 

• Toxoplasmosis en pacientes con SIDA,  Reunión General, Complejo Hospitalario 
de la Caja de Seguro Social, enero de 1988. 

• Cortes por congelación en el Complejo Hospitalario Metropolitano de la Caja de 
Seguro Social, Jornadas Médicas de la Caja de Seguro Social, noviembre de 1988. 

• Seroepidemiología de hepatitis A y B en una población de homosexuales de la 
Ciudad de Panamá, Jornadas de la Caja de Seguro Social, noviembre de 1988 
(premio al mejor trabajo). 

• Sarcoma sinovial. Experiencia de 25 años en el Complejo Hospitalario 
Metropolitano de la Caja de Seguro Social, Jornadas  de la Caja de Seguro Social, 
noviembre de 1988. 

• Hepatitis viral. Curso de actualización en Gastroenterología, Sociedad de Cirugía 
del Hospital Juárez, México D.F., mayo de 1990. 
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• Hepatopatía de la obesidad. Estudio de 7 casos y comparación clínica, bioquímica 
e histológica con la hepatitis alcohólica,  XXXIV Reunión Anual en Provincia, 
Asociación Mexicana de Patólogos, mayo de 1991. 

• Esteatohepatitis no alcohólica en pacientes con enfermedad del tejido conjuntivo. 
Informe de tres casos,  XXXIV Reunión Anual en Provincia, Asociación 
Mexicana de Patólogos, mayo de 1991. 

• Cuerpos de Leuchtenberger en poliposis múltiple familiar. Seminario de Patología 
de Tubo Digestivo, Asociación Mexicana de Patólogos, agosto de 1991. 

• Helicobacter pylori en la gastritis crónica activa.  Su prevalencia en dos décadas 
diferentes.  Congreso Nacional de la Asociación Mexicana de Gastroenterología, 
Cancún, diciembre de 1991. 

• Utilidad de la biopsia hepática en pacientes con enfermedades hematológicas.  
Congreso Nacional de la Asociación Mexicana de Gastroenterología, Cancún, 
diciembre de 1991. 

• Prevalencia de Helicobacter pylori en pacientes con gastropatía congestiva. 
Congreso Nacional de la Asociación Mexicana de Gastroenterología, Cancún, 
diciembre de 1991 (premio al mejor trabajo). 

• El espectro de la toxoplasmosis en el paciente inmunosuprimido. Reunión anual 
de la American Society of Tropical Medicine and Hygiene, Boston, 
Massachusetts, noviembre de 1991 

• Espectro histológico de la enfermedad hepática por alcohol,  Reunión mensual,  
Sociedad Panameña de Gastroenterología, octubre de 1993. 

• Cambios histológicos hepáticos de pacientes con hepatitis C,  Congreso 
Latinoamericano de Patología, México D.F., octubre de 1993. 

• Gastritis crónica. Conceptos y clasificación actual, Reunión mensual, Sociedad 
Panameña de Gastroenterología, octubre de 1997. 

• Curso corto. Patología hepática no neoplásica.  XXI Congreso Latinoamericano de 
Patología,  Ciudad de Panamá, diciembre de 1997. 

• Uso de imágenes digitales en Patología, XXII Congreso Latinoamericano de 
Patología, Lima, Perú. 

• Experiencia preliminar del Proyecto Nacional de Telemedicina de Panamá, 
Congreso de la American Telemedicine Association, Los Angeles, California. 

 
SOCIETIES: 
 
• Panamanian Pathology Society. 
• Panamanian Oncology Society. 
• Latin American Pathology Society. 
• American Telemedicine Association. 
 
 
 
 
 
ACTUAL POSITIONS: 
 
• Pathologist, National Oncology Institute, Panama city, Panama. 
• Private pathology practice. 
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• Member, Panama Telemedicine Project. 
• Profesor of Pathology (invitated), Medicine School, University of Panama. 
 
 
PROFESSIONAL INTERESTS: 
 
• General Surgical Pathology. 
• Immunohistochemistry. 
• Molecular pathology. 
• Tissue microarrays. 
• Computers in Pathology. 
• Telemedicine. 
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